
Stundenplan Schnupperlektionen, 1. Stock Hänggiturm, Samstag 23. September 2023 
 
 
Zeit  
 

Lektion  Ort  Leitung 

BEWEGEN    
10:00 – 10:15 Uhr Yoga Gelber Raum Denise 
10:00 – 10:25 Uhr Nia Grüner Raum Susann 
10:30 – 10:55 Uhr Yoga Grüner Raum Magdalena 
11:00 – 11:15 Uhr Kinder-Yoga Gelber Raum Nina 
11:00 – 11:25 Uhr Antara Grüner Raum Sabrina 
11:30 – 11:55 Uhr Kreistanz Anna Göldi Museum Rachel 
12:00 – 12:15 Uhr Yoga Gelber Raum Denise 
12:00 – 12:25 Uhr Dance around the World Draussen im Hof Marc und Barbara (KIF) 
12:30 – 12:55 Uhr Nia Grüner Raum Susann 
13:00 – 13:15 Uhr Yoga Gelber Raum Denise 
13:00 – 13:25 Uhr Barre Concept Grüner Raum Sabrina 
13:30 – 13:55 Uhr Yoga Grüner Raum Magdalena 
14:00 – 14:15Uhr Kinder-Yoga Gelber Raum Nina 
14:00 – 14:25 Uhr Heel Nia Grüner Raum Susann 
14:30 – 14:55 Uhr Kreistanz Anna Göldi Museum Rachel 

 
GESTALTEN    
11:00 – 14:30 Uhr Nähwerkstatt Roter Raum  Erika 
10:00 – 16:00 Uhr Laternen basteln  Brauner Raum Anna Göldi Team 

 
GESTALTEN UND BEWEGEN    
16:00 Uhr Modeschau Anna Göldi Museum Erika und Sabrina 

 


